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: LA MAGIE DANS VOTRE COUPLE
e PAR LE MASSAGE... CAVOUSDIT...?

Aitelier de massage pour couple a la St-Valentin

Offerts par Marielle Brien et Marcel Boyer

Venez découvrir une merveilleuse fagon de dire «Je t'aime»

Nous vous offrons, dans le cadre enchanteur de I’Auberge Spa Oasis Privilege, un havre de paix et de ressourcement, un
atelier d’une fin de semaine pour découvrir une fagon d'aborder la relation avec I'autre en utilisant le toucher par le
massage comme moyen de communication et de communion mutuelle.

L’éveil des sens par le toucher une merveilleuse fagon de tisser un lien privilégié avec notre partenaire, se permettre d’étre a
I’écoute respectueuse du corps, de I'ame dans la découverte de I'art subtil qu’est le massage.

Apprendre a découvrir la volupté d’un massage en explorant la richesse du langage par le toucher dans différents
mouvements, gestuelles et techniques que vous pourrez prodiguer a votre partenaire, vous menant tous deux vers un
chemin ou tout n’est que sensualité et célébration.

Fin de semaine du 11 et 12 février 2012

incluant atelier massage, hébergement, repas et accés aux spa, sauna et hammam.

Samedi 11 février

8.00 Arrivée des participants, désigne les chambres a chacun

8.45 Strech-forme

10.00 Présentation, introduction au massage, démonstration massage, collation
12.00 Diner (buffet froid potage- dessert- café-thé inclus)

13.00 Pratique de massage (donneur et receveur) collation

16.30 Temps libre, acces au spa sauna, hammam et salle de détente

18.30 Cocktail potion d'amour

19.00 Souper : Salade «Duo de I'amour» Fondue «Fonduelle sensuelle»

Dessert «Extase du moment» The, café.
En soirée temps libre et spa pour les intéresses

Dimanche 12 février

8.00 Petit déjeuner (brunch-santé)

10.00 Questions- révision massage- improvisations- surprises

12.30 Diner assiette casse-crolte ou buffet froid, potage, dessert et breuvage

P.M Acces au site.... spa sauna hammam - salle de détente - sentiers de marche.

Départ 17 heure
Chaque couple repart avec un panier cadeau surprise.
Pour ceux et celles qui désirent un rdv en massage le prévoir a I'avance (non inclus dans le forfait)

Tout inclus pour seulement245'$ par personne
Réservez-t6t car nous n’accueillons gue 5 couples
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